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پَس ّین  ثشا ا  هحذثِ 
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 همذهِ
 .آى ّبػت ادسان ًحَُ ٍ سًگ ًَس، ؿٌبخت ًیبصهٌذ صیجبیی دًذاى پضؿىی دس سًگ كحیح اًتخبة

 .ؿَد ثبصػبصی ٍ دیذُ چگًَِ سًگ هی وٌذ تؼییي دًذاى ػبختبس ٍ ًَس سفتبس

 :اػت ػبهل ػِ دسن ثِ ٍاثؼتِ ؿیذػلىـي دس هَفمیت

 دًذاى فیضیىی ٍیظگی ّبی .1

 تبثیذُ ؿذُ ًَس ویفیت .2

 ثیٌبیی ػیؼتن ػولىشد .3

 

ِ كَست هدوَػِ ایي  اسائِ سا ؿیذ اًتخبة دلیك سٍؽ ّبی ٍ سًگ اسصیبثی اكَل وبسثشدی، ٍ ػلوی ث
 .هی دّذ
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 ػشفلل ّب

 ًَر.الف 
 ًَس ٍتَكیف تؼشیف.1
 ّب سًگ ی دسهـبّذُ آى تبثیش ًَسٍ ّبی ٍیظگی.2

 رًگ علن در اساسی هفاّین.ب
 ّیَ ,وشٍهب ,ٍلیَ .1

 هبًؼل سًگی ػیؼتن.2

 رًگ ادراک تر هَثر عَاهل.ج
   ّب سًگ ادسان دس آى ًمؾ ٍ اًؼبى چـن ػبختبس.1
 ثلشی ادسان ثش تبثیشآى ٍ سًگی تَّوبت.2
 دًذاى سًگ اًتخبة ثش تبثیشآى ٍ وَسسًگی.3 

 شیذگایذ از تااستفادُ دًذاى رًگ اًتخاب.د
 ؿیذگبیذ ثب سًگ تؼییي ّبی تىٌیه.1
 ؿیذهپیٌگ تىٌیه.2
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 ًَر
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 لشاس ًبًَهتش 750 تب 380 اص هَخی عیف دس وِ اػت هشئی الىتشٍهغٌبعیؼی اًشطی ًَس 
 هَخْب عَل اص ثشخی هیتبثذ ؿی یه ثِ ًَس ٍلتی .ًذاسد ٍخَد ًَسسًگ ثذٍى .داسد

 .آٍسد هی ٍخَد ثِ سا ؿی سًگ وِ ؿَد هی هٌؼىغ آًْب هبًذُ ثبلی ٍ ؿذُ خزة

 اهب هیىٌذ، خزة سا سًگی ّبی هَج عَل توبم سًگ صسد ؿیء یه هثبل، ػٌَاى ثِ 
 .هیذّذ ساثبصتبة صسد ًَس فمظ
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ِ ی عَل هَج ّبی هخلَعی ًَس ػفیذ   ػجَس اص هٌـَس یب ؿىؼت دس ػغَح هشئی اػت وِ ثب اص ّو
 .  هیـَدخبف، ثِ سًگ ّبی هختلف تدضیِ 

 
 

ُ تش دس ایي ثبصُ، هثلاً ًضدیه عَل هَج ّبی  ثٌفؾ ٍ آثی دیذُ سًگ ّبی ًبًَهتش، ثِ  380ثِ  وَتب
 .هی ؿًَذ

 .ایدبدهی وٌٌذًبًَهتش، سًگ ّبی ػجض سا  550عَل هَج ّبی 
 .ًبًَهتش، ثِ ؿىل سًگ ّبی لشهض دیذُ هی ؿًَذ 750ثلٌذتش ًضدیه ٍعَل هَج ّبی 

 .  تغییش دس عَل هَج، هٌدش ثِ تغییش سًگی هی ؿَد وِ هب آى سا دسن هی وٌینّش 

380nm 

750nm 

      +        +        +        +        +       +        = 
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 سًگ
 :چْبس ػبهل اكلی هإثش ثش دسن سًگ

 :ٍیظگی ّبی فیضیىی خؼن. 1
ُ ًحَُ  خلَكیبت ػغح ٍ ثبفت خؼن، هبًٌذ هیضاى ؿفبفیت، صثشی یب كبفی، ٍ ػبختبس هبدُ، تؼییي وٌٌذ

 .ثبصتبة ٍ خزة ًَس ّؼتٌذ
 :اسصیبثی ًبظش. 2

ادسان سًگ ثِ تَاًبیی ثلشی فشد، تدشثِ هـبّذُ سًگ ّب، ٍ حتی ؿشایظ سٍاًی یب خؼتگی چـن 
 .ایي ػَاهل هی تَاًٌذ تأثیش صیبدی ثش ًحَُ هـبّذُ سًگ ّب داؿتِ ثبؿٌذ. ثؼتگی داسد

 :هبّیت ًَس تبثیذُ. 3
( هبًٌذ ًَس عجیؼی یب هلٌَػی)ٍیظگی ّبی ًَس تبثیذُ، اص خولِ ؿذت، سًگ هبیِ، ٍ دهبی سًگ هٌجغ ًَس 

ِ عَس هؼتمین ثش ظبّش سًگ تأثیش هی گزاسًذ  .ث
 :استجبط ثب ػبیش اخؼبم سًگی. 4

ایي تغییشات ثِ اثشات . سًگ یه خؼن هوىي اػت دس وٌبس اخؼبم دیگش ثِ ؿىلی هتفبٍت دیذُ ؿَد
 .هشثَط هی ؿَد وِ ثبػث تغییش ًحَُ هـبّذُ سًگ ّب هی گشدد« ّودَاسی»ٍ « وٌتشاػت»ثلشی ًظیش 
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 تحلیل ویفی ػِ دػتِ ًَس

ِ ایًَس .1 لاهپ ّبی سؿت  

فلَسػٌتًَسلاهپ ّبی .2  

ًَس سٍص عجیؼی .3  

 تِ فلَرسٌت ّای لاهپ از هعوَلا دًذاًپسشکی ّای هطة ٍ دًذاًسازی لاتراتَارّای اکثر در
 ای رشتِ ّای لاهپ از است تْتر آى کٌار در اها .هیشَد استفادُ رٍشٌایی اصلی هٌثع عٌَاى

 . شَد استفادُ ًَرهحیط تعذیل جْت هکول عٌَاى تِ
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 لاهپ ّبی سؿتِ ای. 1
 ٍ هی تبثبًذ سا صسد هَج ّبی عَل ثیـتش ًَس ًَع ایي .هی وٌٌذ تَلیذ گشم تشی ٍ صسد ًَس ّب لاهپ ایي
 .وٌذ تحشیف سا سًگ ویفیت هی تَاًذ صسد، ًَس ثبلای ؿذت دلیل ثِ

 هٌبػت دفبتش ثشخی ٍ خبًگی فضبّبی دس وِ هی ؿَد ساحت ٍ گشم هحیغی ایدبد ثبػث ًَس ایي :هضایب
ِ عَس سا سًگ ّب وِ آًدبیی اص اهب اػت  ٍ دًذاًپضؿىی دس سًگ تغجیك ثشای ًوی وٌذ، ثبصًوبیی دلیك ث

 .ًیؼت هٌبػت دًذاًؼبصی لاثشاتَاسّبی
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 لاهپ ّبی فلَسػٌت. 2
 یىٌَاخت ٍ هٌبػت سٍؿٌبیی ثبػث ًَس ًَع ایي .هیىٌٌذ هٌتـش ػشد ٍ آثی ًَس ثیـتش فلَسػٌت ّبی لاهپ

 هؼوَلاً لاهپ ّب ایي سًگ ًوبیؾ ؿبخق .ثبؿذ داؿتِ سًگْب تغجیك ثش هٌفی تأثیشاتی تَاًذ هی اهب هیـَد
 دلیك تغبثك ثشای ٍ اػت هحذٍد سًگ ّب دلیك دادى ًـبى دس آى ّب تَاًبیی ثٌبثشایي اػت، 80 تب 50 ثیي
 .ًوی ؿًَذ هحؼَة خَثی اًتخبة دًذاى سًگ
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 ًَس عجیؼی سٍص. 3

 ًظش اص ٍ هی ؿَد ؿبهل سا ػفیذ ًَس سًگی وبهل عیف خَسؿیذ عجیؼی ًَس
 لاثشاتَاسّبی دس .هی آیذ حؼبة ثِ سًگ تغجیك ثشای ًَس دلیك تشیي ویفیت،

 تغجیك ثشای گضیٌِ ثْتشیي ًَس ایي دًذاًپضؿىی، هغت ّبی ٍ دًذاًؼبصی
 .اػت سًگ

 ثب اػت هوىي فضبّب ایي دس عجیؼی ًَس اص اػتفبدُ حبل، ایي ثب
 هبًٌذ هحیغی ؿشایظ تأثیش تحت وِ چشا ثبؿذ، هَاخِ هحذٍدیت ّبیی

 .هی گیشد لشاس دهبیی تغییشات ٍ سٍص صهبى اثشی، ٍضؼیت

 سًگ ثبصًوبیی ؿبخق داسای ًَس ایي

 دٌّذُ ًـبى وِ ػذدی اػت؛ 100 ثب ثشاثش تمشیجبً

 .ّبػت سًگ دلیك ٍ ثیٌبًِ ٍالغ ًوبیؾ دس آى ثبلای ثؼیبس تَاًبیی
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 Color Rendering Index - CRI ؿبخق

 CRI سًگ ثبصًوبیی ؿبخق یب 

 ًَس ثب همبیؼِ دس سا اخؼبم سًگ هیتَاًذ اًذاصُ چِ تب ًَس هٌجغ یه هیىٌذ ثیبى وِ اػت 100 تب 0 ثیي ػذدی 
 ثِ سًگْب ادسان ثبؿذ، ثبلاتش ؿبخق ایي همذاس ّشچِ .وٌذ ًوبیی ثبص دلیك ٍ ٍالؼی كَست ثِ خَسؿیذ عجیؼی
 ًَس هثبل ػٌَاى ثِ .گیشد هی اًدبم ثیـتشی دلت ثب سًگْب تـخیق ٍ تفىیه ٍ ثَدُ تش ًضدیه ٍالؼیت

 ؿَد هی هحؼَة سًگ ثبصًوبیی ثشای ًَسی هٌبثغ ثْتشیي اص ٍ 100 تمشیجی ؿبخق داسای خَسؿیذ

 سٍص عجیؼی ًَس دس سًگ ثبصیبثی ؿبخق دس هَثش ػَاهل 

 اثشی پَؿؾ 

 َّا سعَثت 

 َّا آلَدگی 
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 تأثیش صهبى سٍص ثش ؿبخق ثبصًوبیی سًگ

 :ػلش ٍ كجح

ِ دلیل ٍ هی ؿَد خَ ٍاسد ون صاٍیِ ثب خَسؿیذ ًَس صهبى ّب ایي دس  هؼیش ث
 دس .هی ؿًَذ پشاوٌذُ ثیـتش ػجض ٍ آثی هبًٌذ وَتبُ تش اهَاج ًَس، ػجَس عَلاًی تش

 پیذا گشایؾ ًبسًدی ٍ صسد ًظیش گشم تشی سًگ ّبی ػوت ثِ ًَس عیف ًتیدِ
 ادسان ٍ یبفتِ وبّؾ سًگ ّب خضئیبت ًوبیؾ دس دلت ؿشایظ، ایي دس .هی وٌذ
 .هی گیشد فبكلِ ٍالؼیت اص اًذوی سًگ ّب

 :ظْش

ِ كَست تمشیجبً خَسؿیذ ًَس سٍص، هیبًِ دس  ٍ هی تبثذ صهیي ػغح ثِ ػوَدی ث
 ثیـتشی تؼبدل ًَس عیف حبلت، ایي دس .هی وٌذ عی خَ دس سا وَتبُ تشی هؼیش
 .هـبّذُ اًذ لبثل حبلت عجیؼی تشیي ٍ ٍضَح ثیـتشیي ثب سًگ ّب ٍ داسد

 صهبى ایي ٍ ثَدُ 100 ثِ ًضدیه تمشیجبً ٍضؼیت ایي دس سًگ ثبصًوبیی ؿبخق
 .هی ؿَد هحؼَة سًگ ّب دلیك همبیؼِ ٍ هـبّذُ ثشای ثبصُ هٌبػت تشیي
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 دهبی سًگ

  ٌّگبم ػیبُ خؼن یه وِ تبثـی سًگ اػبع ثش ٍ اػت ًَس ظبّشی ػشدی یب گشهی هـخق وشدى ثشای تَكیفی هؼیبس یه سًگ دهبی
 .اػت ولَیي سًگ، دهبی اًذاصُ گیشی ٍاحذ .هی ؿَد تؼشیف هی وٌذ، هٌتـش خَد اص حشاست دیذى

ِ عَس ِ ثٌذی اكلی هحذٍدُ ػِ دس سًگ دهبی ولی ث  :هی ؿَد عجم

 :گشم ًَس – K 3000 تب 1000

 .هی وٌذ ایدبد كویویت ٍ گشهب حغ ٍ اػت لشهض ٍ صسد تَى ّبی داسای ًَس ایي

 :خٌثی ًَس – K 6500 تب 5000

 .اػت ولَیي 6500 حذٍد هؼوَلاً دًذاى پضؿىی دس اػتفبدُ هَسد اػتبًذاسد ًَس .اػت عجیؼی سٍص ًَس هـبثِ

 :ػشد ًَس – K 8000 تب 7000

 .هی آٍسد ٍخَد ثِ سا ثیـتش توشوض ٍ ؿفبفیت حغ ٍ اػت آثی تَى ّبی داسای ًَس ایي

 .هی وٌذ تغییش خَی آلَدگی ٍ َّا سعَثت اثشی، پَؿؾ سٍص، صهبى چَى ػَاهلی تحت تأثیش سًگ ثبصًوبیی ؿبخق هبًٌذ سًگ، دهبی

ِ عَس سا هشئی عیف ًَس ایي صیشا ؿَد، اػتفبدُ خٌثی سًگ دهبی ثب ًَسی هٌبثغ اص هی ؿَد تَكیِ دًذاى، سًگ اًتخبة فشآیٌذ دس   ث
 .هی وٌذ فشاّن سا سًگ دلیك تـخیق ثشای ثْتشی ؿشایظ ٍ دادُ ثبصتبة هتؼبدل تشی ٍ وبهل تش
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 سًگ

  اًؼبى ثیٌبیی ػیؼتن ٍ خؼن ًَس، هیبى ثشّن وٌؾ حبكل ثلىِ ًیؼت؛ خؼن راتی ٍیظگیِ تٌْب سًگ
  تفؼیش ٍ خؼن ػغح تَػظ آى ثبصتبة ٔ  ًحَُ تبثیذُ، ًَس ًَع ثِ سًگ اص هب ادسان ثٌبثشایي .اػت
 .اػت ٍاثؼتِ هغض ٍ چـن

 
 :داسًذ تأثیش سًگ ادسان دس اكلی ػبهل ػِ

 
 :خؼن فیضیىی ٍیظگی ّبی .1

 .هی دٌّذ تغییش سا سًگ ظبّش عَل هَج ّب خزة یب ثبصتبة هیضاى ٍ ضخبهت ػغح، ثبفت خٌغ،
 :ًبظش ثیٌبیی اسصیبثی .2

ِ ٍاػغِ سًگ  ٔ  تدشثِ ٍ ًَسی تغبثك چـن، خؼتگی هبًٌذ ػَاهلی هی ؿَد؛ تفؼیش هغض ٍ چـن ٔ  ث
 .هی گزاسًذ اثش سًگ ادسان ثش فشد ثلشی

 :تبثیذُ ًَس هبّیت .3
ِ تش سًگ ّب وذام هی وٌذ تؼییي (آثی یب ػفیذ صسد، هثلاً) ًَس عیف  .ؿًَذ دیذُ ثشخؼت

 وٌبس دس دًذاى یه هثبل، ثشای دّذ؛ تغییش سا هب ثشداؿت هی تَاًذ اعشاف اخؼبم سًگ ّوچٌیي
 .هی سػذ ثٌظش سٍؿي تش تیشُ ٔ  پغ صهیٌِ
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 سًگ ّبی وبّـی
ِ ی ثش وبّـی سًگی ػیؼتن  .هی وٌذ ػول آى دیگش ثخؾ ثبصتبة ٍ ػفیذ ًَس عیف اص ثخـی خزة پبی

ِ ی خؼن آى ػغح هی تبثذ، سًگی خؼن یه ثِ (سٍص ًَس هثل) وبهل عیف ثب ًَسی وِ صهبًی ِ كَست سا عَل هَج ّب ّو  ثبصتبة یىؼبى ث
  ّوبى ثبصتبثی عَل هَج ّبی ّویي تشویت هی دّذ؛ ثبصتبة سا آى ّب ثبلی هبًذُ ی فمظ ٍ وشدُ خزة سا عَل هَج ّب ثشخی ثلىِ ًوی دّذ،

ِ كَست وِ اػت چیضی  .هی ؿَد ظبّش اًؼبى چـن دس «سؤیت لبثل سًگ» ث

ِ ّبی اص ثخـی حزف یب وبّؾ ثب صیشا هی ؿَد، گفتِ ”وبّـی“ آى ثِ دلیل ّویي ثِ  .هی گیشد ؿىل ًْبیی سًگ ػفیذ ًَس هإلف

 :وبّـی ػیؼتن دس اكلی سًگ ّبی

 :اص ػجبست اًذ پبیِ سًگ ػِ

 آثی-صسد-لشهض

 .ّؼتٌذ وبهپَصیت یب ّب، ػشاهیه سًگ ّب، دس سًگی تشویجبت اػبع سًگ، ػِ ایي

 :هی وٌذ ایدبد سا ثبًَیِ سًگ ّبی اكلی، سًگ دٍ ّش تشویت

 Orange صسد + لشهض →

 Purple آثی + لشهض → 

 Green آثی + صسد→
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 سًگ ّبی افضایـی

 ثب ًَس چٌذ وِ هی ؿًَذ دیذُ صهبًی ٍ ّؼتٌذ تبثؾ یبفتِ ًَسّبی ثِ هشثَط افضایـی سًگ ّبی
 .ؿًَذ تشویت ّن ثب هختلف عَل هَج ّبی

  ػفیذ ًَس ًْبیت دس ٍ یبفتِ افضایؾ دسخـٌذگی ٍ سٍؿٌبیی ثیـتش، ًَس افضٍدى ثب ػیؼتن، ایي دس
 .هی ؿَد حبكل

 :اص ػجبست اًذ هذل ایي دس اكلی سًگ ػِ

 لشهض_آثی_ػجض

ِ دػت  ای فیشٍصُ ٍ اسغَاًی_صسد ی ثبًَیِ سًگ ّبی آى ّب، دٍِ ثِ دٍ تشویت اص  هی آیذ ث

 ػفیذ، ًَس = اكلی سًگ ػِ ّش تشویت
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 سًگ ّبی هىول
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 سًگ
ِ ٍیظُ سًگ، ػلن دس .هی ؿَد ایدبد آى ػغح اص ثبصتبة ؿذُ ًَس اص وِ اػت خؼن یه ًَسی ٍیظگی سًگ  دس ث

 :هی گشدد تَكیف اكلی ٔ  هإلفِ ػِ ثب سًگ صیجبیی، دًذاى پضؿىی

Hue 

ِ سًگ یب فبم  .صسد یب آثی لشهض، هبًٌذ اكلی؛ ت

Chroma  

 سًگ غلظت یب ؿذت

Value  

 .وشٍهب ٍ ّیَ اص هؼتمل سًگ، تیشگی یب سٍؿٌبیی هیضاى

 

 عجیؼی ػبختبس ثب اًذاصُ چِ تب تشهین وِ هی وٌذ تؼییي پبساهتش ػِ ایي هٌبػت تشویت دًذاى، سًگ اًتخبة دس
 .ثبؿذ تـخیق غیشلبثل ٍ ّوبٌّگ دًذاى
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 فبم یب تِ سًگ/ّیَ

 هَسد سًگ وِ هی وٌذ ثیبى دیگش، ػجبست ثِ اػت؛ سًگ اكلی خٌغ یب هبّیت هـخق وٌٌذُ ی فبم
 .اػت آى ّب اص تشویجی یب صسد آثی، ػجض، لشهض، هـبّذُ

 ًبظش چـن ثِ ٍ هی یبثذ ثبصتبة خؼن اص وِ هی ؿَد تؼییي ًَسی عَل هَج تَػظ فبم فیضیىی، ًظش اص
 .هی سػذ

 هی دّذ؛ ثبصتبة سا دیگش ثخـی ٍ خزة سا تبثیذُ ؿذُ ًَس اص ثخـی خؼن ّش

 هی وٌذ تؼییي سا ّیَ وِ اػت ػبهلی ّوبى ثبصتبة ؿذُ عَل هَج
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 ؿذت یب غلظت سًگ/وشٍهب
 

 .هیذّذ ًـبى سا فبم یه غلظت یب ؿذت هیضاى وشٍهب

 سػذ هی ًظش ثِ تش پشسًگ تشٍ صًذُ سًگ ثبؿذ، ثبلاتش وشٍهب ّشچِ

 .هیىٌذ هیل سًگی ثی یب خبوؼتشی ػوت ثِ سًگ ثبؿذ، ووتش ّشچِ ٍ

 .اػت ؿذُ هخلَط آى دس ػفیذ ًَس اص لذس چِ یؼٌی اػت؛ فبم اؿجبع دسخِ ثیبًگش وشٍهب ػلوی ًظش اص

 ؿَد هی سًگ ؿذى تش هلاین ٍ اؿجبع وبّؾ ثبػث ػفیذ ًَس افضٍدى

 

 

 

Low Chroma                                High Chroma 
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 سٍؿٌی یب تیشگی سًگ/ ٍلیَ
 

 ٍلیَ ثیبًگش دسخِ سٍؿٌبیی یب تیشگی یه سًگ اػت

ِ ػجبستی، ًـبى هی دّذ خؼن چِ همذاس اًشطی ًَسی سا ثبصتبة یب ػجَس هی دّذ  .ث

 ثبصُ ی ػذدی ٍلیَ 

 تؼشیف هی ؿَد 10تب  0اص 

 (ثذٍى ثبصتبة ًَس)ػیبُ =  0

 (حذاوثش ثبصتبة ًَس)ػفیذ =  10

Low Value                        High Value 
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 Value  ٍChromaساثغِ 
 

 .اػت هتفبٍت آى ّب تأثیش هبّیت اهب دخیل اًذ، سًگ ًْبیی ادسان دس ػبهل دٍ ّش 

ِ اًذ، اؿجبع هیضاى ًظش اص سًگ دٍ ثبؿذ، هتفبٍت ٍلیَ ٍلی ثبؿذ یىؼبى وشٍهب وِ صهبًی  اهب هـبث
 اص ًبؿی ادسان ؿذُ تفبٍتِ حبلتی چٌیي دس .هی سػذ ًظش ثِ دیگشی اص تیشُ تش یب سٍؿي تش یىی

 .ٍلیَاػت یبّوبى ًَس ثبصتبة همذاس

 سٍؿٌبیی هیضاى ًظش اص سًگ دٍ ّش ثبؿذ، هتغیشّ وشٍهب ٍ ثبثت ٍلیَ وِ ٌّگبهی همبثل، دس
 تفبٍت ٍضؼیت ایي دس دیگش، ثیبى ثِ .هی سػذ ًظش ثِ دیگشی اص پشسًگ تش یىی ٍلی ثشاثشًذ،

 اػت وشٍهب ّوبى یب فبم اؿجبع دسخِ ثِ هشثَط ادسان ؿذُ
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  فشق سًگ اؿجبع هیضاى ّشچٌذ حبلت، ایي دس یىؼبى؛ ٍلیَ اهب ثبؿٌذ، داؿتِ هتفبٍت وشٍهبّبی هی تَاًٌذ خؼن دٍ 
 .هی ؿًَذ دیذُ اًذاصُ یه ثِ سٍؿٌبیی ًظش اص دٍ ّش اهب هی وٌذ،

 اص تیشُ تش یب سٍؿي تش یىی ًتیدِ دس ٍ ثبؿٌذ، داؿتِ هتفبٍتی ٍلیَّبی هی تَاًٌذ ّن ثشاثش وشٍهبّبی ثب خؼن دٍ ثشػىغ، 
 .ثشػذ ًظش ثِ دیگشی

C
h

ro
m

a
 

Value 
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 ػیؼتن ثیٌبیی ٍ ادسان سًگ
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 دسن سًگ

 ٍ ؿذُ چـن ٍاسد خؼن اص ثبصتبثی ًَس وِ هی ؿَد ایدبد صهبًی سًگی دیذ
 داسد اكلی ًَسی ػلَل ًَع دٍ ؿجىیِ ؿَد هتوشوض ؿجىیِ سٍی

ِ ای ػلَل ّبی  ٍ سٍؿٌبیی تٌْب ٍ ّؼتٌذ ون ًَس دس دیذ هؼئَل  هیل
 ػلَل ّبی .ًذاسًذ سًگ دس صیبدی ًمؾ هی دٌّذ؛ تـخیق سا تیشگی

 ػلَل ًَع ػِ .ّؼتٌذ وبفی ًَس دس سًگی دیذ هؼئَل هخشٍعی
 ایي حؼبع اًذ آثی ٍ ػجض لشهض، هَج عَل ثِ وِ داسد ٍخَد هخشٍعی

 .اػت سًگ تـخیق ثشای ثخؾ حؼبع تشیي ٍ دلیك تشیي ًبحیِ
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 تغجیك سًگ 
 

 ثِ وِ ؿجىیِ هخشٍعی ػلَل ّبی هی ؿَین، خیشُ عَلاًی هذت ثشای سًگ یه ثِ ٍلتی
 سًگ ّوبى تـخیق تَاًبیی ًتیدِ، دس .هی ؿًَذ خؼتگی دچبس حؼبع اًذ، خبف عَل هَج ّبی

ِ تش اػت، اكلی سًگ ثب تضبد دس هؼوَلاً وِ آى، هىول سًگ ٍ هی یبثذ وبّؾ  پشسًگ تش ٍ ثشخؼت
 .هی سػذ ًظش ثِ

ِ ػٌَاى ثٌفؾ سًگ آى اص ثؼذ وٌین، ًگبُ صسد سًگ ثِ هذتی اگش هثبل، ثشای  هىول، سًگ ث
 .هی آیذ چـن ثِ پشسًگ تش

 ثِ هوتذ ًگبُ ثبًیِ چٌذ اص پغ تىٌؼیي یب  دًذاى پضؿه چـن دًذاى، سًگ اًتخبة ٌّگبم دس
 .دّذ تـخیق اؿتجبُ یب تیشُ تش سا ٍالؼی سًگ اػت هوىي ٍ هی ؿَد خؼتگی دچبس دًذاى، سًگ

 تب وشد ًگبُ ون سًگ آثی یب خبوؼتشی ػغحی ثِ ثبًیِ چٌذ ثبیذ سًگی، دیذ ثبصًـبًی ثشای
 .ؿًَذ هتؼبدل دٍثبسُ سًگی گیشًذُ ّبی
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 پذیذُ هتبهشیؼن 

 سًگ تفبٍت دیگش ًَسّبی دس اهب ثیبیٌذ، ّن سًگ ًظش ثِ ًَسی هٌجغ یه دس اػت هوىي خؼن دٍ
 .هی گَیٌذ هتبهشیؼن پذیذُ ایي ثِ دٌّذ؛ ًـبى لبثل تَخْی

 ثیوبس دًذاى ثب دلیمبً لاثشاتَاس یب هغت دس یبپشػلي وبهپَصیت تشهین اػت هوىي هثبل ثشای
 .ؿَد دیذُ هتفبٍت دًذاى سًگ ًَسی هٌجغ تغییش ٍ هىبى تغییش ثب ٍلی ًظشثشػذ، ثِ ّوخَاى
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 وَس سًگی
 .اػت ؿجىیِ هخشٍعی ػلَل ّبی دس اختلال آى ػلت وِ هیـَد هحؼَة سًگ ّب توبیض تَاًبیی دس ًمق یه وَسسًگی

 .اػت صًبى دس ٪0٫5 ٍ هشداى دس ٪8 حذٍد اختلال ایي ؿیَع

 :وَسسًگی اًَاع 

 .خبوؼتشی همیبع دس فمظ دیذ سًگ؛ دسن وبهل فمذاى :(آوشٍهبتیؼن)

 گیشًذُ ّبی اًَاع اص یىی .(آثی ػجض، لشهض،) فبم ػِ اص اكلی فبم دٍ ثِ فمظ ثیٌبیی حؼبػیت :(دی وشٍهبتیؼن) 
 .اػت ػولىشد فبلذ هخشٍعی

ِ ّبی اص یىی اهب داسد، ٍخَد فبم ػِ ّش ثِ حؼبػیت :(ًبلق تشی وشٍهبتیؼن)    داسد ضؼیف ػولىشد هخشٍعی سًگذاً
 .(آثی یب ػجض لشهض، سًگ ّبی اص یىی تـخیق دس خضئی اختلال)

 :زیثایی دًذاًسازی در اّویت

 ضعف ًَع است،ّر ٍاتستِ هخرٍطی سلَل ّای طثیعی عولکرد تِ کاهلاً ترهین ٍ دًذاى رًگ تطثیق چَى
 .شَد  ترهین رًگ ًادرست اًتخاب تاعث هی تَاًذ تیٌایی در
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 اًتخبة سًگ
 اختلافبت اهب ثبؿذ، هتفبٍت ووی افشاد ثیي اػت هوىي ٍ اػت ًؼجی فشایٌذ یه سًگ اًتخبة فشآیٌذ

 .ًوی صًذ ّن ثِ سا لجخٌذ ّبسهًَی هؼوَلاً خضئی
 :سًگ اًتخبة دس هإثش ػَاهل

 هثبل ثشای داسد؛ تأثیش ٍلیَ ّوبى یب سٍؿٌبیی دسن ٍ ًَس ثبصتبة ثش تشهین ػغح ؿىل :ترهین فرم
 هی ؿًَذ دیذُ تیشُ تش  همؼش ػغَح ٍ سٍؿي تش هحذة ػغَح

 سًگ تغبثك ثش وشٍهب یب ّیَ تغییش اص ثیؾ آى خضئی تغییشات ٍ اػت سًگ تغبثك ػبهل هْن تشیي : ٍلیَ
 .هی گزاسد اثش

 :کلیٌیکی ًکات
 .اػتبًذاسد ًَس دس سًگ تؼییي

 اسصیبثی ّب ثیي خبوؼتشی ػغح ثب چـن اػتشاحت
 .ػلىـي ؿیذ فشایٌذ دس تیشُ تش ثِ ًؼجت سٍؿي تش سًگ اًتخبة اسخحیت
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 اكَل اًتخبة سًگ

 .ثبؿذ تویض وبهلاً ثبیذ ؿَد اًدبم تغبثك آى ثب اػت لشاس وِ دًذاًی.1

 .هی ؿَد سًگی خغبی ثبػث ػغحی سًگ تغییش یب خشم پلان، ٍخَد

 :ؿًَذ سػبیت ثبیذ صیش هَاسد دیذ، خغبی یب ثبصتبة اص خلَگیشی ثشای .2

 (سٍؿي دػتىؾ ّبی سًگی، ػیٌه ّبی لت، سط) دیذ هیذاى اص تٌذ سًگ ّبی حزف

 (هلاین خبوؼتشی) خٌثی سًگ ثب دیَاسّبی ٍ دػتىؾ اص اػتفبدُ

 .ؿَد ثشسػی ًَسی هٌجغ چٌذ صیش ثبیذ سًگ اًتخبة.3 

 .هی ؿَد خؼتگی دچبس وبس عَل دس چـن ؿَد،چَى اًدبم دسهبى خلؼِ اثتذای دس سًگ تؼییي اػت ثْتش.4

ِ ی .5   ًَسی تغبثك اص تب ؿَد اًدبم ػشیغ ٍ وَتبُ ثبیذ سًگ همبیؼ

 .ؿَد خلَگیشی

 .هی ؿَد ثیٌبیی دلت وبّؾ ٍ  ًَسی تغبثك ثبػث سًگ ثِ عَلاًی خیشُ ؿذى
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 سایح تشیي سٍؽ اًتخبة سًگ دًذاى
.سایح تشیي سٍؽ اًتخبة سًگ دًذاى اػتفبدُ اص ؿیذگبیذ اػت  

 ؿیذگبیذّب اص تت ّبی سًگیِ پـت فلضی ثب پشػلي هبت ػبختِ هی ؿًَذ تب 

.سًگ دًذاى سا ٍالؼی تش ًـبى دٌّذ  

:ایي ساٌّوبّب سًگ دًذاى سا دس ػِ ًبحیِ   

 هیبًی ٍ اًؼیضالی ثخَثی ًوبیؾ هی دٌّذ -یه ػَم ػشٍیىبلی

 تب دس ًْبیت سًگ اًتخبة ؿذُ ثیـتشیي تغبثك سا 

.ثب سًگ عجیؼی دًذاى ثیوبس داؿتِ ثبؿذ  
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 سایح تشیي ؿیذگبیذّبی تدبسی
 

 Vita Classic: هٌبػت ثشای هَاسد سٍتیي ٍ اًتخبة ّبی هؼوَلی سًگ. 

 3D-Master: ثْتشیي گضیٌِ ثشای دػتیبثی ثِ ًتبیح دلیك ٍ ثب صیجبیی ثبلا. 

 Extended Range: هٌبػت ثشای سًگ ّبی خبسج اص هحذٍدُ اػتبًذاسد. 
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 ؿیذگبیذ ٍیتب ولاػیه 

 .اػت پشوبسثشد ٍ هحجَة ثؼیبس ؿیذگبیذ یه

ِ ّبی ِ ثٌذی گشٍُ 4 لبلت دس ّیَهـبثِ ثب ؿیذگبیذ صثبً  A-B-C-D.ؿذُ اًذ دػت

 =ای لَُْ-لشهض–صسدA :گشٍُ ّش ّیَ

B = صسد 

C = خبوؼتشی 

D = خبوؼتشی– صسد-لشهض 

   ولاػیه، ٍیتب ؿیذگبیذ دس

 .هی ؿَد هـخق ػذد ثب وشٍهب

  سًگ هثبل ثشای

 A3.داسد سا 3 اؿجبع دسخِ ثب ای لَُْ-لشهض ّیَ 

    A        B      C     D 
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Red/Yellow Yellow Grey 
Grey 

Red/Yellow 
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:پیـٌْبدی ثشای اًتخبة سًگ دًذاىتشتیت   
 هغبثك ؿیذگبیذٍیتبولاػیه

 هشحلِ اٍل تؼییي ّیَ 

(تِ سًگ اكلی دًذاى) :  

 

 هشحلِ دٍم تؼییي وشٍهب

(هیضاى اؿجبع سًگ)   

 

 هشحلِ ػَم تؼییي ٍلیَ

(هیضاى سٍؿٌبیی)   
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 اًتخبة كحیح ّیَ
 

 هغبثك آًچِ گفتِ ؿذ، دس ؿیذگبیذ ٍیتب ولاػیه چْبس گشٍُ ّیَ ٍخَد داسد 

ِ سًگ اكلی دًذاى سا هـخق هی وٌذ .وِ ت  

 تىٌؼیي ثشای اًتخبة ًضدیه تشیي ّیَ ثِ دًذاى عجیؼی، ثبیذ اص لؼوتی اص دًذاى

.وِ ثیـتشیي وشٍهب سا داسد اػتفبدُ وٌذ   

.اًتخبة ّیَ ثشای دًذاى ّبیی ثب وشٍهبی پبییي تش ووی دؿَاستش اػت  
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 اًتخبة كحیح وشٍهب
ِ ّبی هَخَد دس ّوبى گشٍُ  پغ اص اًتخبة ّیَ  وشٍهب سا اص ثیي صثبً

B هثلاً دس دػتِ ی:اًتخبة وٌیذ  

B1, B2, B3, B4 

یىی اص تت ّبی فَق سا ثِ ًؼجت اؿجبع سًگی دًذاى هَسدًظش خَد اًتخبة وشدُ ٍ ثشای 
.دلت ثیـتش، چٌذیي ثبس همبیؼِ سا اًدبم دّیذ  

 ثْتش اػت ثیي ّش همبیؼِ، ثشای خلَگیشی اص خغبی حبكل اص خؼتگی چـن ّب

.خبوؼتشی ًگبُ وٌیذ–ثِ یه ثىگشاًذ ثب عیف سًگی آثی  
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 ًتخبة كحیح ٍلیَا
 

  

 .وٌیذ تؼییي سا دًذاى سٍؿٌبیی (ٍلیَ)ثبیذ وشٍهب، ٍ ّیَ اًتخبة اص پغ

ِ ّب اػت ثْتش وبس، ایي ثشای  :وٌیذ همبیؼِ ٍ هشتت پبییي تش ثِ ثبلاتش ٍلیَ اص سا صثبً

B1, A1, B2, D2, A2, C1, C2, D4, A3, D3, B3, A3.5, B4, C3, A4, C4 

 :ٍلیَ اًتخبة كحیح سٍؽ

ِ ثبص ووی سا چـن ّب  .وٌذ تفىیه ساحت تش سا سًگ ٍ ًَس چـنتب داسیذ ًگِ ًیو

 :هْن ًکات

ِ ّب ثیي هی ؿَد؛ ًَس ٍ سًگ ثِ حؼبػیت وبّؾ ثبػث چـن خؼتگی  ووی همبیؼ
 .وٌیذ هىث

  ٍلیَ اغلت ،ّؼتٌذ فشػَدُ یب ووشًگ وِ ثبؿیذدًذاى ّبیی داؿتِ دلت چٌیي ّن
 .داسًذ پبییي تشی
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 ثشسػی ًْبیی 
 

 ثب ؿذُ اًتخبة صثبًِ وِ ؿَیذ هغوئي ثبیذ ٍلیَ، ٍ وشٍهب ّیَ، اًتخبة اص پغ
 .داسد هغبثمت ثیوبس عجیؼی دًذاى سًگ

 كَست هدذد اًتخبة اػت لاصم ًذاؿت، وبهل تغبثك ؿذُ اًتخبة سًگ اگش
 .گیشد
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 ساُ حل ّبهـىلات احتوبلی ٍ   –ًْبیی سًگ دًذاى ثشسػی 

 داؿتِ پبییٌتشی ٍلیَ اكغلاحب) ثبؿذ عجیؼی دًذاى اص تبسیه تش ؿذُ اًتخبة صثبًِ اگش
 .وٌیذ اًتخبة ثبلاتش ٍلیَ ثب صثبًِ یه :( ثبؿذ

 داؿتِ ثبلاتشی ٍلیَ اكغلاحب)  ثبؿذ عجیؼی دًذاى اص سٍؿي تش ؿذُ اًتخبة صثبًِ اگش
 وٌیذ اًتخبة ووتش ٍلیَ ثب صثبًِ یه :(ثبؿذ

اػتفبدُ اص اػتیي ّبی داخلی یب خبسخی یب ثب   

 →Intrinsic/Extrinsic Stains) 

.تفبٍت سا خجشاى وٌیذ ،  

 ٍلیَ آًْا تا ًوی تَاى اها  ،هی شَد ٍلیَ کاّش تاعث استیي ّا از استفادُ :ًکتِ
  ًَر عثَر کاّش ٍ رًگ شذى هات تاعث فقط ّا استیي زیرا داد، افسایش را

 هی شًَذ
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 ؿیذگبیذ تشی دی هؼتش 
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 اًتخبة سًگ دس ؿیذگبیذ تشی دی هؼتش
ِ اٍل تؼییي  ٍلیَهشحل  

 

 ثبیذ اثتذا هؼتش دی تشی ؿیذگبیذ دس سًگ اًتخبة ثشای
 .وٌیذ هـخق سا ٍلیَ

  فبكلِ دس ثیوبس دّبى همبثل سا گبیذ ؿیذ

 cm 50-40 .داسیذ ًگِ

 گشٍُ یؼٌی چپ ػوت ثِ ٍ وشدُ ؿشٍع گشٍُ تشیي تیشُ اص
 .وٌیذ حشوت تش سٍؿي ّبی

 5 یب 4 3 2 1 ّبی گشٍُ هیبى اص سا هٌبػت ٍلیَ ًْبیت دس
 .وٌیذ اًتخبة
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 هشحلِ دٍ 
 اًتخبة وشٍهب

.اص اًتخبة ٍلیَ، ٍاسد ّوبى گشٍُ ؿَیذپغ   

 Mصثبًِ ٍػظ سا خذا وٌیذ تب چـن ثتَاًذ تفبٍت 

L  ٍR 

دّذثْتش تـخیق سا   

L = وشٍهب ووتش 

R =  ثیـتشوشٍهب  

اختلاف ثیي ٍػظ ایي اػت وِ چـن دلیل خذا وشدى صثبًِ 
سا ٍاضح تش ثجیٌذون ٍ صیبدوشٍهب   

 صیشا حضَس  Mچـن سا ًبخَدآگبُ ثِ ػوت وشٍهب 

.هتَػظ هتوبیل هیىٌذ  
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 اًتخبة ّیَ
 ًؼجت عجیؼی دًذاى سًگ وِ وٌیذ ثشسػی

 .لشهضتش یب اػت صسدتش ؿذُ اًتخبة صثبًِ ثِ

 

ِ ای هٌبػت، ّیَ  ثیـتشیي وِ اػت صثبً
 .داسد ثیوبس دًذاى ٍالؼی سًگ ثِ سا ؿجبّت
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همبدیش هیبًی تؼییي سًگ ثب   

ایي كَست هی تَاى اص همبدیش دس .ًذاسدسًگ دًذاى ثیوبس دلیمب ثب یه صثبًِ اػتبًذاسد ّوخَاًی گبّی 
.هیبًی اػتفبدُ وشد تب سًگ دلیك تش اًتخبة ؿَد  

:هثبل ّب  

2.5M2 →  (Value) ثیي    2M2 ٍ 

3m2 

3M1.5 →  (Chroma)ثیي 

3M1ٍ 

3M2 

3M2 / 3L2.5 →)Hue) ثیي 

3M2 3 ٍ L3 

.ًضدیه تش ؿَددًذاى عجیؼی اػتفبدُ اص همبدیش تمشیجی ثبػث هی ؿَد اًتخبة سًگ ثِ سًگ   
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ُ تش ؿیذگبیذّبی اختلبكی ثب داهٌِ   گؼتشد

 هیـًَذ اػتفبدُ دًذاى سًگ اًتخبة ثشای وِ سایح گبیذّبی ؿیذ
 ؿبهل سا دًذاًْب اػتبًذاسد ٍ عجیؼی سًگْبی اص ای هدوَػِ هؼوَلاً

 تیشُ تب سٍؿي عیفْبی ؿبهل ولی عَس ثِ سًگْب ایي .ؿًَذ هی
 تش خبف سًگْبی ثِ ًیبص هَاسد ثشخی دس اهب .اػت عجیؼی دًذاًْبی

 گبیذّبی ؿیذ وِ داسد ٍخَد خبف دًذاًْبی ٍضؼیت ثب هتٌبػت یب
 ؿیذ اص  دلیل ّویي ثِ .ًیؼتٌذ آًْب دادى پَؿؾ ثِ لبدس هؼوَل

 هْن هیـَدوِ اػتفبدُ ایٌىبس ثشای ٍتخللی تش گؼتشدُ گبیذّبی
 :اص ػجبستٌذ آًْب تشیي

 Bleached shadesثلیچ ّبی سًگ

 Custom shade guides ػفبسؿی ّبی سًگ

 (Dentin shades دًتیي سًگْبی

 ًیبصّبی یب خبف سًگْبی ثب دًذاًْبیی هخلَف ؿیذگبیذّب ایي
 .ّؼتٌذ ٍیظُ صیجبیی
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 ؿیذهپ اختلبكی
 ثشسػی ٍ هختلف ًَاحی ثِ دًذاى تمؼین ثٌذی دًذاى ّب، سًگ دلیك تش ثبصػبصی ثشای

ِ ّب تشن ّب، هبًٌذ اضبفی ٍیظگی ّبی خضئیبت  ایي ؿوب ثِ تشًؼلَػٌؼی، هیضاى ٍ لى
 تمؼین ثٌذی .وٌیذ ثبصػبصی سا عجیؼی تش ٍ ٍالؼیت ثِ ًضدیه سًگی وِ هی دّذ سا اهىبى
ِ عَس ثخؾ، ًِ ثِ ًَاحی آى تمؼین ػپغ ٍ ًبحیِ ػِ ثِ دًذاى  اًتخبة دس دلت ٍیظُ ث
 دس ثیـتش دلت دس هی تَاًذ وبس ایي .هی دّذ افضایؾ سا ثخؾ ّش ثب آى تغبثك ٍ سًگ

ِ ٍیظُ وٌذ، ووه دًذاى ثبصػبصی  هبًٌذ ٍیظگی ّبیی وِ صهبًی ث

 Craze lines سیض تشن ّبی ٍ خغَط

 Hypocalcificationsّیپَولؼیفیىیـي اص حبكل ّبی لىِ

 Proximal discolorations ثیي دًذاًی سًگ ّبی تغییش

  عجیؼی تش ٍ دلیك تش دًذاى سًگ هی ؿَد ثبػث اختلبكی ؿیذهپ  هیىٌیذ ثبصػبصی سا
 .ثشػذ ثٌظش
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